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Lich si, co s6 |y luan va dinh nghia
ve Hoat dong tri liéu







e X4 hoi bi anh hudng bai nhitng niém tin ton giao

ity © Nguoi co bénh tdm than bi coi la “quy d&”
dao duc )

A

y

o Sir dung hoat dong trong viéc diéu tri cac bénh vé tdm than. A
» Thoi dai khai sang

OLy luan va kinh nghiém > ton giao

®Dan t6i sy khai dau cua thoi dai dao duc y.

o Khai niém vé cach dbi xir dao dtrc (Boi BS. Philippe Pinel)

 Thanh lap tu vién York (B&i William Tuke)




« Philippe Pinel (Bac sy & Phap) « William Tuke (thanh vién giau c0 cua cong
 Nguoi ¢ bénh vé tdm than dugc: dong Quaker & Anh)
v’ Tiép xUc vaoi khong khi trong lanh  Ngudi ¢ bénh vé tdm than dugc:

v' Khuyén khich twong tac voi ngudi khdc v Cung cap méi truong tén gido va thanh tinh
v' Tham gia tap luyén thé thao v' Khuyén khich di bo, 1am néng, 1am thu cong
v Tham gia vao nhitng hoat dong binh  my ngh¢, doc sach va viét lach.

thuong va cO0 y nghia thOng qua nhirng

thoi quen lanh manh hang ngay
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Hoat dong hiru ich véi viéc lam duoc tra cOng ximg dang
(Boi BS William Charles Ellis va vg cua 0ng)

/

Phong trao nghé thuat va tha cong (John Ruskin an}
William Morris )

Ly do can ban: lam viéc thu cong bang tay sé& cai thién strc
khoe the chit va tinh than

Dit nén tang cho viéc s dung hoat dong sang tao nhu mot
phuong phap diéu tri .

€



Thé ky 20

BS. Herbert J. Hall lya chon cach tiép can “lam viéc dé chira bénh”
dé diéu tri chirng suy nhuoc than kinh

Khuyen khich bénh nhan tham gia cac hoat dong nghé thuat va thu
cong nhu dét, dan ro, 1am gom. Y

William Rush Dunton Jr — Cha dé ciua nganh HDTL. N

Khaoi xudng mot khoa hoc riéng va dat tén la “Hoat dong tri liéu”

Day cho cé4c diéu dudng lam viéce tai trai ti nan Sheppard and Enoch

Pratt. /
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Trong chién tranh thé giéi thit nhat, ngudi My phai chiu nhitng thuong tich ning né
HDTL doéng vai tro 16n trong viéc PHCN sau chan thuong

4
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« George Edward Barton t6 chirc cugc hop dau tién ctia Hiép hoi quoc gia thic day phat
trien HDTL (NSPOT).
» Tré thanh chu tich dau tién ctia NSPOT.
-4
~

NSPOT duoc doi tén thanh Hiép hoi Hoat dong tri liéu Hoa Ky (AOTA)
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\ / * Trong tm cia HDTL trong PHCN duoc chuyen tir ngh¢ thuét va thu cong sang cac ky

N thuat dua trén: phuong phap khoa hoc, cac k¥ niang lién quan dén cong viéc thuc té, su
1920-1930 dung cac hOat dong sinh hoat hang ngay

-4

\

 Helen Willard and Clare glOl thiéu sach giao khoa dau tién vé HPTL voi tiéu dé
‘Nhitng nguyén tic co bén ciia Willard va Spackman vé HPTL’

-4

« Nam 1952 — cac cudc thao ludn so bd dién ra cho sy thanh 1ap cua Lién doan cac nha\

HPTL thé gioi (WFOT).

« Nim 1959 — WFOT chinh thirc duoc c6ng nhan bai To chuc y té thé gidi y

€




Theé ky 21

World Federation Of = Sy hién dién ngay cang ting cua nganh HDTL
Occupational Therapists trén toan thé gioi
= WFOT:

vTruc tiép lién két 92 t6 chirc thanh vién trén
toan thé gidi

v'V&i s6 hoi vién cd nhan hon 29,000 nha tri
liéu

vPai dién cho cac quoc gia gom hon 480,000

nha HDTL quéc té
€




Nhiing rao can cho sy phat trién nganh HPTL




Nhiing bwéc chién lwoc dé thuc day tz‘im‘ nhin va
kha niang nhan dang nganh nghé

Lién quan dén boi cinh chwong trinh
1 g g
dao tao HDTL
3 ceowmrmgmn
(5 ) s gty




Co s6 |y luan

- D¢ cép deén mot tap hop cc nguyén tic hoic cic khdi  PHILOSOPHY
niém co ban lam co s& dé thyc hanh.

= Mot ly luén chuyen maon dé cap dén tap hop cac gia tri,
niém tin, c&C nguyén tac hudng dan cac hanh dong cua
nguo1 hoc.




Co sé Iy luan vé HPTL

i

= Con ngudi la sinh vat tich cuc véi sy phat trién bi anh huéng 5 -
boi viéc st dung nhirng hoat dong ¢ muc dich

= Cudc séng ciia con ngudi bao gom mot qua trinh thich nghi
lién tuc.

= R6i loan chite nang 6 thé xay ra khi su thich nghi bi suy giam

= Céc hoat dong c6 muc dich tao diéu kién cho qué trinh thich
nghi




Pinh nghia vé HPTL

= Hoat dong tri liéu 1a mét nganh cham soc stie khoe lay khach hang (bénh nhan) lam trung tam,

lién quan dén viée thic day strc khoe thong qua cac hoat dong. Muc tiéu chinh ctia HPTL cho

/

phép moi ngudi tham gia vao cac hoat dong cua cudc song hang ngay (WFOT,2013)







