DU AN “HOA NHAP 1”

Lwong gia boi canh va moi truong
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Luong gla boi canh va moi truong




Muc tiéu hoc tap

Sau bai nay, hoc vién c6 kha néng trinh bay dugc:

« Moi quan hé giita mdi truong, bdi canh va hoat dong WH AT ﬁI'D WE

EARN?
SN

chirc nang
» Céc khia canh ctia moi truong va boi canh

» Lugng gia mdi truong nha &, noi 1am viéc va di chuyén

trong cong dong




No6i dung

* G161 thi€u chung

« M&i truong, boi canh va hoat dong chirc ning

 Cac khia canh cua moOi truong

« Luong gia moi trudng nha &, noi 1am viée va di chuyén trong cong dong
* An toan cho tr1 liéu vién khi tham nha/ noi lam viéc

« Bali tap trén l6p



(G161 thieu chung

« To chitc y té thé gidi ghi nhan rang ¢ nhiéu yéu té anh hudng téi stc khoe clia Ca
nhan va cong dong

« Trong d6, quan trong nhat 1a méi trudng vat ly, x4 hoi, kinh t& quyét dinh tinh
trang suc khoe cua con nguoi



MOI truong, boi canh va

hoat dong chirc nang

« MOI trudng anh hudng téi hanh vi cta
con nguo1

» B6i canh trong do6 tat ca cac hoat dong

chirc nang dugc thuc hién




MOI trudng, boi canh va hoat dong chirc nang
« MOi truong sé thic day hodc hd trg su tham gia toi vu vao cac hoat dong chirc
nang

« Nhitng rao can cua moOi trudng ddi voi viée thuc hién hoat dong chirc nang cua

ngudi khuyét tat co thé duoc khic phuc, diéu chinh hoic loai trir



Céac khia canh ciia moi trudng va boi canh

MOI trwong

1. Cac khia canh

2. Cac thur bac

3. Rao can va co hoi

Béi canh
1. Vat ly
2. Xa hoi
3. Kinh té
4. Van hoa



MOI truong
1.Cac khia canh




Khia canh vat ly

« Poi twong: C4c vat thé tu nhién va nhan tao trong moi truong khién ching ta thuc hién
cac hoat dong chirc nang, ching anh hudng tdi cach thirc thuc hién cac hoat dong do.

« Khia canh khong gian: dé ciap dén khoang khong gian bao quanh co thé dé tuong tac voi
cac vat thé trong moi truong

* Yéu to sinh ly: Cac yéu t6 tu nhién gilp ting cuong hodc can trd kha ning thuc hién hoat

dong nhu yéu t6 dién, chat luong khéng khi, anh sang va tai nguyén thién nhién



Vi tri cac dé vat
va khoang khong gian Biophysical Aspects
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Khia canh van hoa xa hoi

e Su tuong tac gitta yéu to van hda va xa hoi
trong mot moi truong anh hudng dén kha ning
tham gia thuc hién hoat dong

« Céc tang 16p x& hoi cO thé cO trai nghiém
chung khi tham gia hoat dong

* Kinh nghiém chu quan cta ca nhan va quan
diém khach quan vé khia canh hoat dong chtrc

nang do tri li€u Vién quan sat va danh gia




Khia canh kinh té x& hoi

« C4c yéu tO nhu tién, chi phi hd tro va céc
chinh s&ch c6 vai trd dinh hinh cach tiép can

cac hoat dong chirc ning

« C4c hoat dong lién quan téi cobng viéc/nghé
nghiép duoc cho la quan trong hon ¢ nhing
dat nudc cO quan niém tién 14 phuong tién

thiét yéu hon trong cudc séng

« Tang 16p kinh té x& hoi ciing anh hudng dén

cac mau thuc hién hoat dong phd bién




MOI truong
2. Cac thtr bac

Thé ché

Cau tric va trat tu X hoi sé
chi phoi su tham gia cac hoat dong

~ Tang 16p x4 hoi
Tang 16p xa hoi cia mot nguoi
s€ anh hudng tdi cach thirc
ho thuc hién hoat dong
Mirc do ca nhan
MOI truong ngay tai noi
mot nguo1 thue hién hoat dong



MOI truong

3. Rao can va co hoi

R&0 can han ché
viéc thuc hién
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Thuc hién
hoat dOng

Co ho1 nang cao

kha nang
thuc hién




Bo61 canh

« Mot thuat ngit trong dé xem xét sy twong tac cac yeu to moi truong vat chat, xa
hdi, kinh té va van hoa.
e Bbi canh anh hudng dén c4c quy tac va cach thire tham gia hoat dong.

e C4c boi canh khac nhau s& quyét dinh cac kiéu tham gia hoat dong khac nhau, tir

d6 yéu cau phai tim ra cac chién lwge thwe hién khac nhau.

e Tri liéu Vvién can hiéu chién lugc kha thi nhat va tap luyén cho bénh nhan trong boi

canh cu thé cua ho.



Luong gia moOl truong — nha ¢

* Luong gia kha nang thyuc hién hoat
dong tai nha cua bénh nhan co lién
quan dén béi canh phut hop

e Tur d6 dua ra phan anh chinh xac vé
kha ning kiém soat va thich tmg cta

bénh nhan trong boi canh cia ho

 Pam bao moi trudong nha ¢ tao dicu

kién thuén lgi hodc hé trg cho hoat

dong cua bénh nhan



Bang kiém luong gia tai nha &

« Noi dung lugng gia bao gom cac noi
dung sau day:
o An ninh an toan va tinh trang sinh

song hién tai ctia bénh nhan

o Xem xét dién tich va khong gian
c6 du dé bénh nhan di chuyén doc

lap trong nha va xung guanh nha







Bang kiém luong gia tai nha &

o Xem xét bat ky moi nguy hiém nao tur
moi truong dang han ché su tham gia
hoat dong cua b&énh nhan

oXem xét cac thiét bi trong nha bép,
phong tam va phong nga ¢ dé dang dé

tiép can va str dung




Bang kiém luong gia tai nha &

o Thuoc diéu tri ¢d duoc dit & gan bénh nhan

o Céc db vat dé hd tro giao tiép cd duoc dat &
gan bénh nhan dé ho dé dang tiép can
khong

o Thang do mtrc do doc 1ap chirc ning c6 thé
duoc sir dung dé luong gia hoat dong chirc

nang trong moi trudong nha &




Luong gia vé su ti€p can ¢ noi lam viéc

« Tham gia 1am viéc 12 mot yéu to cua viéc tu cai thién

« Luogng gia vé tinh an toan va kha ning tiép can ¢ noi lam viéc 1a rat quan trong

* Moi ngudi ¢6 méi trudng lam viéc khac nhau, do d6, nhu cau cta bénh nhan s&
thay doi theo tinh trang bénh cua ho.

* CO 2 cach thuc hién luwong gia: luong gia nang luc chirc nang va phan tich cong

viéc thdng qua quan sat noi lam viéc



Luong gid moi truong lam viéc bao gdm cac bude sau

* CO duoc viin ban chap thuan tir 1anh
dao va nhan vién tai noi lam viéc dé sur
dung bat ky hinh thitc ghi &m/ghi chép
k¥ thuat s6 nao

» Viét mo ta cong viéc cua bénh nhan:
vé nhiém wvu, trach nhiém, khoing

thoi gian 1am viée, yéu to ri ro. ..




Luong gia moi truong 1am viéc bao gdm cac bude sau

\ T

xép noi 1am viéc

« Thu thap théng tin vé mong mudn,
kho khan va kha ning cua lanh dao
va nhan vién

« Khung lugng gia nén bao gom cac cau

hoi lién quan dén cac rao can vat Iy,

cac hoat dong va cac yéu td an toan

& noi lam viéc



Luong gia vé moOl trrong van hoa
Xa hoi
» Bao gém C&c quan sat va tim hiéu vé
su ho tro x4 hoi tir dong nghiép, twong
tdc gitra cac nhan vién, thai do cua
dong nghiép va cap trén
» Hiéu dugc nhu cau sira d6i moi truong

theo céch cau trac va phi céu truc




1. MOl truong not lam viéc
2. Di chuyén trong cong dong

1. Pinh vi vi tri bai dau xe va phong soat ve
2. bi vao toa nha

3. Di chuyén dén bi dau xe

4 .Giao ti€p trong béi déu xe va véi nhan
vién soat vé

5. Nhan thé xe buyt

6. Nhap hé thong soat vé tu dong trén xe
buyt

7. Tim thong tin tuyén xe buyt
8. Pinh vi tuyén xe buyt gan nha nhat
9. Str dung tuyén xe buyt do




An toan cho tri li€u vién khi tham nha/ not lam viéc

« Pam bao rang c6 ai d6 biét vi tri va khoang thoi gian ban thuc hién chuyén thim

nha bénh nhan

« Nén c6 ai d6 di cing néu nhan thay viéc tham nha bénh nhan s& giap kho khin

e Néu chuyén thim nha nam ngoai gio 1am viéc, tot nhat nén théng bao cho nguoi
khac biét sau khi hoan thanh dé ho biét ban dwoc an toan

« Panh gi4 c4c yéu to xung quanh nha va trong nha bénh nhan dé xac dinh nhing

nguy co tiém an



An toan cho tri li€u vién khi tham nha/ not lam viéc

« Pé y nhitng 16i thoat khi quan sat quanh nha
« Hay roi di ngay khi ban cam thay khong an toan hoac khong thoai mai
* Pam bao phuong tién di chuyén dugc chuan bi trong truong hop nguy cap

« Néu sir dung phuong tién giao thdng céng cong, can theo ddi nhitng khuyén nghi

cach sir dung an toan
« Tuan tha cé&c chinh sach va thi tuc ctia cap trén

« B4o céo ngay khi co bat ky tinh huong bat thuong hoac khéng an toan



Bai tap trén 10p

 Chia lép lam 7 nhom.
« Vi moi bo anh, thao luan cac ciu hoi sau:
1. Nhitng thiét ké va khu vuc nao phil hop hon véi ngudi khuyét tat?
2. Su khac biét vé moi truong vat Iy 1a gi?
3. Nhitng do vat nao hd tro viéc thuc hién hoat dong?
4. Nhitng d6 vat ndo & xung quanh gay can trd cho viéc di chuyén doc 1ap?

5. Nhitng dé xuat ctia ban dé stra d6i moi truong cho dé tiép can va an toan hon?



MOI truong bén ngoai nha




Phong khach
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Nha vé sinh




Noi rira chén bat







