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Thwc hanh Hoat dong tri lieu
lay tré va gia dinh lam trung tim



Thuc hanh Hoat ddng tri liéu lay
tr¢ va gia dinh lam trung tam




Muc ticu hoc tap

Sau khi két thac bai hoc, hoc vién sé c6 kha nang:

¢ Phan tich duoc khai niém va cac thanh phan cta hudng tiép can lay tré

em va gia dinh lam trung tam
v’ Luong gia duoc cac thanh phan khac nhau ctia hudng tiép can nay

¢/ Phan bi¢t su khac nhau gitra huéng tuong tac tri liéu vién-bénh nhi va

twong tac lay gia dinh 1am trung tAm



NO1 dung

I. Gidi thi€éu chung V. Cac bwoc lwgng gia

II. Cac nguyén tic co ban ctiia huéng tiép V1. Ap dung luong gia
can lay tré em va gia dinh lam trung tam

III. Cac thanh vién cua huong tiép can VII. Ap dung can thi¢p

IV. M6 hinh cau tric gia dinh va Hoat VIII. Huéng dan va cac k¥ thuat
dong tr1 li¢u



I. Gioi thiéu chung

* Cham séc lay gia dinh lam trung tim (FCC) 1a hudng tiép can hop
tac dé ra quyét dinh chim séc strc khée giita gia dinh va ngwoi cung
cap dich vu chim séc strc khée. FCC dugc coi 1a tiéu chuan chim
soc strc khée nhi khoa boi nhiéu bénh vién, phong kham va nhém
cham soc sirc Khoe

* Theo FCC, tat ca chuyén gia y té tai cac trung tdm chim soc tré em,
bénh vién va co s& phuc ho1 chirc nang déu tuan theo nguyén tac va
thuc hanh hudng tiép can lay gia dinh lam trung tam.



I1. Nguyén tic co ban ciia hwdng tiép can

Cha me hjéu con minh nhat, T4t ca cac gia dinh déu khac Chtre néng cua treé duoc tbi
muon di€u tot nhat cho tré biét, c6 phong cach nudi day uu hoa trong bdi canh cong
va phong cach song riéng dong va hd trg tré



I11. Cac thanh vién ciia hwéng tiép can

Anh chi em
rudt

Nguoi cham soc
phu (nguot gitp
viéc nha, gido
vién day kem, §
nguoi trong tré) |

Ong ba va ho
hang



IV. M6 hinh cau tric gia dinh va Hoat
dong tri liéu

Q00QQ0




V. Cac buoc lwong gia

Bworc 1

Ptra tré dugc gui to1 noi diéu tri HPTL, do ¢ cac van dé vé kha nang
thuc hién chirc nang (vi du: suy giam k¥ nang van dong tinh, giam su
tap trung, han ché luc nam ban tay khi an)

Buoc 2

Xac dinh cac mo1 quan tam va uu tién hang dau cua tre va gia dinh



* Bwoc 3
Tim hiéu thém vé moi quan tdm, sé thich, nhitng diéu lam tré va gia dinh
that vong
*Buoc 4
Can luu y rd nhitng thong tin 14 quan trong voi tré va gia dinh
*Buoc S

Cac muc tiéu can duoc theo sat trong thuc té tién trinh can thi€p cho tre.
Nhirng s¢ thich cua tre nén dugc 1ong gheép trong cac buoi tr1 li€u vor ke
hoach phu hgp, thong qua cac hoat dong chirc nang va hoat dong.



VI. Ap dung luong gia

* Luong gia « Moi quan tdm va so thich cua tré em va gia dinh
duogc danh gia thong qua mot cudc phong van md.
Cac uvu tién va moi quan tAm cua tré va gia dinh s&
giip dinh hudng cho nd1 dung luong gia

*Tre va gia dinh la thanh vién quan trong trong
nhém can thiép. Giao tiép gilta cac thanh vién
trong nhom can than thién, c&i mé. Mbi quan h¢
gifra cac thanh vién trong nhom duoc coi trong va
nuo1 dudng.

* Tuong tac
trong nhom



VII. Ap dung can thiép

v Huong dan can thiép cho tré va
cha me

v/ Gia dinh lya chon muc d6 tham gia
ma ho mong muon

¢ Mbi quan tAm va s thich cia tré
va g1a dinh duoc can nhac khi phat
trién cac chién lugc can thiép

v Néu phu hop, cac can thiép nén cé
su tham gia truc tiép cling cac
thanh vién khac trong gia dinh (vi
du: anh chi em rudt, ong ba)




VIII. Huéng dan va cac k¥ thuit

Cac thanh phan cia lwong gia

HoO so hoat dong churc nang

Luong gia kha nang thuc hién

Mo ta veé vai tro caa Tri li€u vién

Tim hiéu thong tin vé nhiing phat
trién chtrc ning binh thuong va bat
thuong cua tre, nhdn manh vao sy

tham gia cua tré trong cac moi trudong

Luong gia ky cac linh vuc cua kha
nang thuc hién, cac hanh vi chirc
nang va nhitng nguy€n nhan co ban
dan t&i su phat trién bat thuong/suy

yeu

Cac cong cu, thong tin

Phong van cha me, gido vién va
nhitng nguoi1 cham soc khac. Su
dung cac cau hoi phong van khong

cdu trac va phuong phap quan st

Str dung cong cu luong gia theo tiéu
chuan, phuong phap quan sat ¢ cau
truc, cac cau hoi tap trung vao cha

me va nguoi cham soc



Phan tich kha nang thuc hién Phan tich cic nguyén nhan coban ~ Phuong phdp quan sat co cau triic
cho nhiing han ché trong kha ning  sdu va cong cu luong gia theo tiéu

thuc hién va cac biéu hién hanh vi chuan

Mo1 truong Luong gia va quan sat moi1 truong, Quan sat trong tam, phong van giao
tap trung vao cac yéu to hd tro hodc vién va cha me.

can tro kha nang thuc hi¢n cua tre



Hoat dong nhom

cam on




